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1 Хизяпова 

Надежда 

Михайловна 

Учитель 

русского языка 

и литературы 

 Высшее Высшая 

квалификационная 

категория 

  Учитель 

русского языка и 

литературы 

«Современные требования к 

преподаванию русского языка и 
литературы в свете требований ФГОС 

третьего поколения», 2023г. 

5 5 

2 Валеева Гульфия 

Инсафутдиновна 

Учитель 

математики 

Математика  Высшее Высшая 

квалификационная 

категория 

  Учитель 

математики 
«Современные методики и 

особенности преподавания 
математики в соответствии с 

обновленными ФГОС ОО, СОО и 

НОО», АНО ДПО «Бизнес-школа 
«Альтернатива», 2025 

35 32 

3 Гибадуллина 

Наталья 

Михайловна 

Учитель 

математики 

Математика  Высшее Высшая 

квалификационная 

категория 

  Учитель 

математики 
«Современные методики и 
особенности преподавания 

математики в соответствии с 

обновленными ФГОС ОО, СОО и 
НОО», АНО ДПО «Бизнес-школа 

«Альтернатива», 2025 

«Инклюзивное образование в 

условиях реализации ФГОС: 
обучение и воспитание детей с ОВЗ в 

образовательной организации», 

ЦНППМПР  ГБПОУ УМПК, 2025 

19 19 



4 Хамидуллина 

Светлана 

Зинуровна 

Учитель 

математики 

Математика  Высшее Первая 

квалификационная 

категория 

  Учитель 

математики 
Методика решения заданий ЕГЭ по 

математике (профильный уровень), 
ЦНППМПР  ГБПОУ УМПК, 2025 

9 9 

5 Гизатуллин 

Ильнур 

Хатипович 

Учитель физики Физика  Высшее Высшая 

квалификационная 

категория 

  Учитель физики «Современные требования к 

преподаванию физики и астрономии 

в свете требований обновленного 
ФГОС и профессионального 

стандарта педагога», ДПО «Бизнес – 

школа Альтернатива», 2023 

24 24 

6 Гаврикова 

Светлана 

Федосеевна 

Учитель 
информатики 

Информатика, 
математика 

Высшее Высшая 
квалификационная 

категория 

  Учитель 
информатики и 

математики 

«Теоретические и методические 

подходы обучения информатике в 

соответствии с требованиями 
обновленных  ФГОС», ГАУ ДПО 

ИРО РБ, 2024 

«Методика подготовки обучающихся 

к ГИА по математике», ГАУ ДПО 
ИРО РБ, 2024 

«Организация обучения детей с ОВЗ 

и с инвалидностью на дому по 
адаптированным основным 

общеобразовательным программам», 

ГАУ ДПО ИРО РБ, 2024 

15 15 

7 Ульмасова 

Ирина 

Григорьевна 

Учитель 

географии 

География  Высшее Высшая 

квалификационная 

категория 

  Учитель 

географии 
«Современные требования к 
преподаванию географии в свете 

требований ФГОС третьего 

поколения», АНО ДПО «Бизнес-
школа «Альтернатива», 2023 

39 39 



8 Фахрисламова 

Лариса 

Ильинична 

Учитель 

географии 

География  Высшее Высшая 

квалификационная 

категория 

  Учитель 

географии 
«Актуальные вопросы преподавания 

географии в условиях реализации 
обновленных ФГОС ООО и ФГОС 

СОО», ФГБОУ ВО «УУНиТ», 2025 

«Инклюзивное образование в 
условиях реализации ФГОС: 

обучение и воспитание детей с ОВЗ в 

образовательных организациях», 

ЦНППМПР  ГБПОУ УМПК, 2026 

38 36 

9 Габдуллина 

Светлана 

Фанильевна 

Учитель 

биологии 

Биология  Высшее Высшая 

квалификационная 

категория 

  Учитель 

биологии 
Современные достижения 
отечественной науки для обеспечения 

технологического суверенитета 

страны (биология), Цифровая 
экосистема дополнительного 

профессионального образования, 

2026 

38 38 

10 Гизатуллина 

Резеда 

Дульфатовна 

Учитель 

биологии 

Биология  Высшее Высшая 

квалификационная 
категория 

  Учитель 

биологии 
«Особенности подготовки 

обучающихся к ВсОШ по биологии 

как механизм выявления 

способностей обучающихся», ГАУ 
ДПО ИРО РБ, 2025 

«Инклюзивное образование в 

условиях реализации ФГОС: 
обучение и воспитание детей с ОВЗ в 

образовательной организации», 

ЦНППМПР  ГБПОУ УМПК, 2025 

27 24 

11 Фёдорова Алия 

Климовна 

Учитель химии Химия  Высшее Высшая 

квалификационная 

категория 

  Учитель химии «Реализация требований 

обновленных ФГОС ООО, ФГОС 

СОО в работе учителя» (Химия), 
ЦНППМПР  ГБПОУ УМПК, 2023 

«Преподавание учебного предмета 

«Химия» в соответствии с 
требованиями обновленного ФГОС 

СОО», ФГБОУ ВО «УУНиТ», 2025 

23 23 



12 Гумерова 

Екатерина 

Витальевна 

Учитель 

истории и 

обществознания 

История, 

обществознания 

Высшее Высшая 

квалификационная 

категория 

  Учитель истории 

и 

обществознания 

«Совершенствование процесса 

обучения истории и обществознанию 
в условиях реализации обновленных 

ФГОС ООО и ФГОС СОО», ГАУ 

ДПО ИРО РБ, 2025 
«Преподавание истории в основной 

школе по единым учебникам», 
ЦНППМПР  ГБПОУ УМПК, 2026 

«Преподавание курса «История нашего 

края» в 5-7 классах» ЦНППМПР  

ГБПОУ УМПК, 2026 

19 19 

13 Алчинова Елена 

Алексеевна 

Учитель 

истории и 

обществознания 

История, 

обществознания 

Высшее Первая 

квалификационная 

категория 

  Учитель истории 

и 

обществознания 

«Концептуальные подходы к 

преподаванию предметов «История» и 

«Обществознание» в свете требований 

обновленных ФГОС ООО И ФГОС 
СОО», ГАУ ДПО ИРО РБ, 2024 

«Преподавание истории в основной 

школе по единым учебникам», 

ЦНППМПР  ГБПОУ УМПК, 2026 

«Преподавание курса «История нашего 

края» в 5-7 классах» ЦНППМПР  

ГБПОУ УМПК, 2026 

14 14 

14 Апанайкина 

Анастасия 

Станиславовна 

Учитель 

истории и 

обществознания 

История, 

обществознания 

Высшее Высшая 

квалификационная 

категория 

  Учитель истории 

и 

обществознания 

«Преподавание истории в основной 

школе по единым учебникам», 

ЦНППМПР  ГБПОУ УМПК, 2026 

«Преподавание курса «История нашего 

края» в 5-7 классах» ЦНППМПР  

ГБПОУ УМПК, 2026 

«Совершенствование процесса обучения 

истории и обществознанию в условиях 

реализации обновленных ФГОС ООО и 

ФГОС СОО», ГАУ ДПО ИРО РБ, 2025 

 

14 14 

15 Гимадиева 

Венера 

Фаткуловна 

Учитель 

английского 

языка 

Английский язык Высшее  Высшая 

квалификационная 

категория 

  Учитель 

английского 

языка 

«Современные требования к 

преподаванию английского языка в 

свете требований ФГОС третьего 
поколения» АНО ДПО «Бизнес-

школа «Альтернатива», 2023 

34 34 



16 Гарифуллина 

Гузель 

Ильдаровна 

Учитель 

английского 

языка 

Английский язык Высшее  Высшая 

квалификационная 

категория 

  Учитель 

английского 

языка 

«Содержательные аспекты 

методического сопровождения 
реализации требований обновленных 

ФГОС ООО, ФГОС СОО, ФООП по 

английскому языку» ЦНППМПР  
ГБПОУ УМПК, 2025 

19 14 

17 Мусин Фанис 

Мударисович 

Учитель 

физической 
культуры 

Физическая 

культура 

Высшее  Высшая 

квалификационная 
категория 

  Учитель 

физической 
культуры 

«Организация образовательной 

деятельности по учебному предмету 

«Физическая культура» в условиях  

реализации ФГОС» ГАУ ДПО ИРО 
РБ, 2025 

«Инклюзивное образование в 

условиях реализации ФГОС: 
обучение и воспитание детей с ОВЗ в 

образовательных организациях», 

ЦНППМПР  ГБПОУ УМПК, 2026 

20 18 

18 Опарин Денис 

Андреевич 

Преподаватель-

организатор 

ОБЗР 

ОБЗР, физическая 

культура 

Высшее Высшая 

квалификационная 

категория 

  Преподаватель-

организатор 

ОБЗР, учитель 
физической 

культуры 

«Содержание требований ФОП НОО, 
ФОП ООО,ФОП СОО и ФАОП ООО 

для обучающихся с ОВЗ: организация 

образовательного процесса 
обучающихся по ФГОС», АНО 

ДПО «Бизнес-школа «Альтернатива», 

2023 
«Современные требования к 

преподаванию физической культуры 

в свете требований ФГОС третьего 

поколения», АНО ДПО «Бизнес-
школа «Альтернатива, 2023 

 

14 14 

19 Рябашева Алеся 

Борисовна 

Педагог-

психолог 

 Высшее Высшая 

квалификационная 

категория 

  Педагог-

психолог 
«Построение комплексной 
профориентационной деятельности в 

образ. организациях, реализующих 

образ. программы основного общего 

и среднего общего образования на 
базе проекта «Билет в будущее» и 

Единой модели профориентации», 

АНО Образовательная Медиагруппа, 
2024 

10 10 



«Психологическая реабилитация 

военнослужащих после участия в 
боевых действиях, членов их семей и 

беженцев», АНО ДПО 

«Международный центр 
«Профессионал», 2024 

«Профилактика буллинга и создание 

поддерживающей среды в 

образовательных организациях», 
Приволжский 

исслед.медиц.универститет, 2023 

«Построение профориентационной 
деятельности в образовательной 

организации в рамках реализации 

Всероссийского проекта «Билет в 
будущее», АНО «Центр 

непрерывного развития личности и 

реализации человеческого 

потенциала», 2023 
«Профилактика аутоагрессивного 

поведения несовершеннолетних», 

АНО ДПО «Бизнес-школа 
«Альтернатива», 2023 

«Профилактика вовлечения 

подростков и молодежи в 
экстремистскую деятельность», ГАУ 

ДПО ИРО РБ, 2025 

20 Зянгирова Л.Ф. Учитель 

информатики 

Информатика   Высшее Высшая 

квалификационная 

категория 

  Учитель 

информатики 
«Методика подготовки к ЕГЭ по 

информатике», ГАУ ДПО  ИРО РБ, 
2023 

«Современные достижения 

отечественной науки для обеспечения 
технологического суверенитета 

страны (информатика)», ФГАОУ ВО 

«Государственный университет 

просвещения»,  2025 
«Антитеррористическая 

защищенность образовательных 

организаций: требования и практика»,  
ГАУ ДПО ИРО РБ, 2026 

21 21 



21 Мусина Г.Р. Учитель 

истории и 

обществознания 

История, 

обществознание 

Высшее Высшая 

квалификационная 

категория 

  Учитель истории 

и 

обществознания 

«Реализация требований 

обновленных ФГОС ООО,ФГОС 
СОО в работе учителя» 

(обществознание), ЦНППМПР  

ГБПОУ УМПК , 2023 
«Реализация требований 

обновленных ФГОС ООО,ФГОС 

СОО в работе учителя» (История) 

,ЦНППМПР  ГБПОУ УМПК  2023 
«Теория и методика преподавания 

предметов «Изобразительное 

искусство» и «Мировая 
художественная культура» в 

образовательных учреждениях», ГАУ 

ДПО ИРО РБ, 2023 
«Содержание и методика 

преподавания курса финансовой 

грамотности различным категориям 

обучающихся» ФГАОУ ВО 
«Национальный исследовательский 

университет «Высшая школа 

экономики», 2024 
«Инклюзивное образование в 

условиях реализации ФГОС: 

обучение и воспитание детей с ОВЗ в 
образовательных организациях», 

ЦНППМПР  ГБПОУ УМПК, 2026 

«Преподавание истории в основной 

школе по единым учебникам, 
ЦНППМПР  ГБПОУ УМПК, 2026 

«Преподавание курса «История 

нашего края» в 5-7 классах», 
ЦНППМПР  ГБПОУ УМПК 2026 

18 18 

 


